(D] Region Uppsala Cotantden, 20260610

Galler for: Region Uppsala

Man utsatta for fysiskt, psykiskt eller
sexuellt vald i nara relation -
omhandertagande

Man som blivit utsatta for fysiskt vald i nara relation omhandertas pa sjukhusens
akutmottagningar eller pa vardcentralerna i lanet.

Dokumentation/sparséakring

Nar halso- och sjukvarden tar hand om en patient ar det primara uppdraget att ge vard
och behandling. Vid misstanke om brott &r det dock viktigt att ha i atanke att
dokumentationen i ett senare skede aven kan komma att anvdndas som underlag vid en
rattsprocess.

Anvand den sparsakringssats som finns pa mottagningen med tillhérande Nck-guide och
checklista Sexuella dvergrepp - Nationellt centrum fér kvinnofrid (NCK) - Uppsala
universitet (uu.se)

Skadorna ska dokumenteras och utférliga medicinska journalanteckningar ska foras.
Dokumentationen &r viktig for eventuell kommande rattsprocess.

All dokumentation ska skrivas under det dolda sokordet: Vald i nara relation, for att ej
vara atkomligt fran patientens journal i 1177.

Hela kroppen ska undersdkas och alla skador dokumenteras.
Beskriv typ av skada, skadans storlek, form, farg och lokalisation — anvand kroppsmall:

e Fotografera om mojligt med digitalkamera. Notera att bildmaterialet ska sparas
som journalhandling

e Sparsakringsprov for DNA-analys tas med bomullspinne fuktad med koksalt
fran besudlingar av t.ex. blod, saliv. Material for detta finns i
sparsakringssatsen.

Polisanmalan

Uppmuntra patienten att gora polisanmalan. Sparsakringssatsen hamtas av polis.

Om polisanmalan inte foreligger lamnas sparsakringssatsen till Kvinnofridsmottagningen
(KFM) Akademiska sjukhuset, ingang-18 17, nb, nastkommande vardag. Proverna
forvaras pad KFM i 2 ar.

Detta ska dokumenteras i patientens journal.
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Rattsintyg

Dokumentationen kan komma att fungera som ett underlag for det medicinska utlatande,
rattsintyg, som polis eller aklagare kan begara ut av halso- och sjukvarden i samband
med brottsutredning eller rattegang

Offentligt anstalld lakare ar skyldig att genomféra undersokning och utfarda rattsintyg pa
begéaran av domstol, aklagarmyndighet, polismyndighet och enskild polisman.
Malsagande/brottsoffer maste alltid ge sitt medgivande, jav far inte foreligga och
undersokningen far inte hindra vard av andra akuta vardinsatser, ej heller hindra en
redan etablerad patient-lakarrelation.

Rattsmedicinalverket har ett sarskilt uppdrag att utféra undersokning och intyg. |
mojligaste man ska varden medverka till att deras anstéllda och kontrakterade lakare
utfor uppgifterna i syfte att uppna hog kvalitet och rattssakert forfarande.

Psykosocialt omhandertagande

Vid behov av akut psykosocialt stdd kontaktas kuratorsorganisationen inom Akademiska
sjukhuset pa tel. 018-611 36 00, kl. 08-16.30.

Vid behov av psykosocialt stod ska kontakt med kurator eller psykolog erbjudas inom
primarvarden.

Sjukhuskyrkan &r en resurs for samtal med patienten pa akutmottagningen.
Telefonnummer till sjukhuskyrkan Akademiska sjukhuset 134 90, Lasarettet i Enkdping
182 53. Sjukhuskyrkans beredskapstelefon har telefonnummer 018-430 36 66.

Patienter kan aven hanvisas till Nexus som &r kommunens stodverksamhet fér personer
som blir utsatta for hot eller vald av narstaende. V.g. se

Stod for dig som ar utsatt for hot och vald i en néra relation - Uppsala kommun

Andra kallor

Webbstdd for varden - Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) - Uppsala universitet

(uu.se)
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2024-04-02 Johanna Belachew VC kvinnofridsenheten, Anna Hager AC
Kvinnofridsenheten. Fortydligande att sparsakringssatsen ska anvandas och guiden
fyllas i. Lankar uppdaterade. Tillganglighetsanpassad.
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